JUICES

YELLOW MONSTER 6.50
mango, peer, banaan & sinaasappel
mango, pear, banana & orange

RED MONSTER 6.50
rood fruit, banaan, sinaasappel & yoghurt
red fruit, banana, orange & yogurt

DETOX 6.50
appel, bleekselderij, snijbiet, spitskool, citroen, peterselie, gember & zeesla-komkommer
apple, celery, chard, pointed cabbage, lemon, parsley, ginger & sea lettuce-cucumber

FRESH 6.50
wortel, appel, venkel, grapefruit, gember, munt, salie, kaneel
carrot, apple, fennel, grapefruit, ginger, mint, sage, cinnamon

VERSE JUS D’ORANGE 6.50
fresh orange juice
BIOLOGISCHE PERENSAP - VAN SCHULP 6.50

organic pear juice - from schulp
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ZOET & HARTIG PATISERIE

PANNENKOEK MET MAPLE STROOP / POEDERSUIKER / NUTELLA 9.95
pancake with maple syrup / powdered sugar / nutella

+ spek / bacon +3.00
+ kaas / cheese +1.50
+ vers fruit / fresh fruits +2.00
HUISGEMAAKTE APPELTAART 6.50
home made apple pie

RED VELVETCAKE “VAN BRITTONS” 7.50
+ slagroom / whipped cream +0.50
BANANENBROOD 5.95

met geroosterde pecannoten “Brittons”
bananabread - with roasted pecan nuts “Brittons”

WORTEL-WALNOOT CAKE 5.95

carrot walnut cake

SUPER START

SOEP

SOEP VAN DE DAG MET BROOD & BOTER 9.00
soup of the day with bread & butter

SARPHAAT ONTBIJT 15.00
pannenkoek, twee geroosterde broodjes met roerei, oude kaas, jam, avocado, tomaat,
kommetje yoghurt met granola, honing & vers fruit

sarphaat breakfast - pancake, two roasted bread with scrambled eggs,

old cheese, jam, avocado, tomato, yogurt with granola, honey & fresh fruit

EGGS ATLANTIC: 14.95
eieren, brioche, gerookte zalm, avocado & hollandaisesaus

eggs, brioche, smoked salmon, avocado & hollandaise sauce

EGGS BENEDICT: 13.95
eieren, brioche, beenham & hollandaisesaus

eggs, brioche, ham & hollandaise sauce

UITSMIJTER / OMELET OF ROEREI OP BROOD 8.95
fried eggs / omelet or scrambled eggs on bread

+ tomaat / tomato +1.00
+ kaas / cheese +2.00
+ ham / ham +2.50
+ spek / bacon +3.00
+ champignon / mushroom +0.75
+ avocado / avocado +2.00
GRANOLA BOWL 9.00
kom met Turkse yoghurt, granola, vers fruit, honing & kokosrasp

bowl with Turkish yogurt, granola, fresh fruit, honey ¢ grated coconut

SHAKSHUKA 13.50
twee gepocheerde eieren, salami, tomatensaus, feta, spinazie & zuurdesem brood

two poached eggs, salami, tomato sauce, feta, spinach & sourdough bread

+ chorizo / chorizo +2.50
FRITES UIT ZUYD 5.95
Fries from Zuyd

PARMEZAAN EN TRUFFLE FRIET 8.00

friet uit Zuyd met parmezaan & truffelmayonaise
fries from Zuyd with parmesan & truffle mayonnaise




% LUNCH

E\:\:\:\j[ - bruin brood / brown bread
- wit brood / white bread

- glutenvrij brood / gluten free bread +1.50
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MASHED AVOCADO Y 12.95

met gepocheerd eitje, radijs, spinazie, feta crumble & tomaatjes

with a poached egg, radish, spinach, feta crumble & tomato

+ spek / bacon +3.00
DEbD PIRI-PIRI KIP 14.50

- || met gepofte paprika, limoenmayonaise, rucola, parmezaanse kaas
EbDD piri-piri chicken with roasted bell peppers, lime mayonnaise, arugula, parmesan cheese

PITA MAISFALAFEL 13.95

ijsbergsla, hummus, feta, tomaat, rodekool, ei & tzatziki saus
pita corn falafel - lettuce, hummus, feta, tomato, red cabbage, egg & tzatziki sauce
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SALADES

CROQUE MADAME 13.95 CAESAR SALADE 15.95

beenham, gruyerekaas, bechamelsaus & spiegelei croutons, parmezaan, ansjovis, gepocheerd ei en caesar dressing

ham, gruyere cheese, béchamel sauce & fried egg croutons, parmesan, anchovies, poached egg and Caesar dressing e
CRISPY CHICKEN WRAP 14.50 + met krokante kip / with crispy chicken +5.00

wrap met krokante kip, chipotle aioli, jalapenos, paprika komkommer & rode ui APPEL-RODE BIETSALADE YV 15.95

wrap with crispy chicken, chipotle aioli, jalapefios, bell pepper & red onions Salade met appel, rode biet, linzen, venkel, labneh & hazelnoten feta

TUNAMELT 15.95 Apple-Beetroot salad - with apple, beetroot, lentils, fennel, labneh & hazelnut feta

extra optie: Gerookte zalm / Smoked salmon +4.95

huisgemaakte tonijnsalade, kappertjes, cheddar, jalapenos, oregano en rode ui extra optie: Parmaham / Parma ham +3.95

tunamelt - homemade tuna salad, capers, cheddar, jalapefios, oregano and red onion

BEYOND BURGER Y 13.95

beyond vega burger met tomaat, rode uien, cheddar & chipotle mayonaise

beyond vega burger with tomato, red onions, cheddar & chipotle mayonnaise TOSTI ES

+ geserveerd met friet uit Zuyd / served with frites from Zuyd +5.95
TONIJN, CHEDDAR & RODE UI'Y 6.95

SMASH CHEESEBURGER 13.95 tuna, cheddar & red onion

double smashed rund burger met cheddar, tomaat,

bacon, augurk, ui, romaine sla & burgersaus FETA, SPINAZIE & ZONTOMAAT 6.95

double smashed beef patty with cheddar, tomato, feta, spinach & sun dried tomato

bacon, pickle, onion, romaine lettuce ¢ burger sauce

+ geserveerd met friet uit Zuyd / served with frites from Zuyd +5.95 GEITENKA',A,‘S & BAF:,ON . 6.95
met tomaat, pijnboompitjes & lente-ui

TWEE RUNDVLEES KROKETTEN VAN “OMA BOBS” 11.95 goat cheese, bacon, tomato, pine nuts & spring onion

op brood met boter, zuur & mosterd .

two (beef) croquettes from “oma bobs” on bread, butter, sour & mustard BAGEL A LA TOSTI: HAM, KAAS’.TOMAAT & BIESLOOK™ 7.95
bagel a la tosti: ham, cheese, tomato & chives
*vega mogelijk / vegetarian possible \/

IEMAND VERRASSEN?
GEEF EEN SARPHAAT GIFTCARD KADO! OOK TAKE OUT MOGELIJK!




